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Inhalt und Vorwort
Vereinszeitschrift des TV Westuffeln 1909 e.V.

Liebe Leserinnen und Leser, 
liebe Vereinsmitglieder,

mit dieser 82. Ausgabe unseres Vereinshefts berichten wir über die 
Mitgliederversammlung, den Zukunftsworkshop des TVW und den 
Karneval  2025.  Außerdem haben wir aus der Sparte Tischtennis 
sportliche Erfolge zu verkünden. 

In unserem Verein passiert derzeit viel. Es gibt Veränderungen, Neue-
rungen und Planungen. Wir wollen den TVW fit für die Zukunft ma-
chen. Die ersten Ideen sind zusammegetragen und 
erfolgversprechende Projekte eingeleitet. Mehr Informationen findet 
Ihr in diesem Heft.

Christian Mische
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Zukunftsworkshop des TV Westuffeln 1909 e.V.

Zur Vorbereitung des Workshops hatten sich alle Teilnehmer 
Gedanken zu Stärken, Schwächen, Chancen und Risiken des Vereins 
gemacht. Im Vorfeld wurde zudem eine anonyme Mitgliederbefragung 
durchgeführt und deren Ergebnisse aufbereitet.

Diese Maßnahmen bildeten die Grundlage für die zu Beginn des 
Workshops durchgeführte SWOT-Analyse. Dabei wurden sämtliche 
erarbeiteten Punkte zusammengetragen und es entstand eine große 
Sammlung unterschiedlichster Thematiken über alle Bereiche des 
Vereins hinweg. In der sodann lebhaft geführten und von Volker Eck 
souverän moderierten Diskussion wurden mehrere Handlungsfelder 
erarbeitet, die für den TV Westuffeln in den kommenden Jahren von 
Bedeutung sein werden.

Im Herbst des vergangenen Jahres 
traf sich der Vorstand des 
TV  Westuffeln zu einem 
ganztägigen Workshop. Dieser 
hatte das Ziel, die für die Zukunft 
relevanten Themen zu diskutieren 
und neue Möglichkeiten zur 
Gestaltung des Vereinslebens zu 
erarbeiten. Neben den aktuellen 
Vorstandsmitgliedern nahmen auch 
die zu diesem Zeitpunkt noch 
möglichen neuen 
Vorstandsmitglieder sowie Volker 
Eck (Calden) als externer Moderater 
teil, der die Rahmenbedingungen 
des Workshops festlegte und darauf 
achtete, dass die Zeit möglichst 
effektiv genutzt wurde. 
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Zukunftsworkshop des TV Westuffeln 1909 e.V.
(Fortsetzung)

Ausgehend von diesen festgelegten Handlungsfeldern wurden die 
folgenden vier Arbeitsgruppen gebildet, die über mehrere Monate 
hinweg Ideen und Konzepte für ihr jeweiliges Themengebiet 
entwickeln: 

• Gewinnung & Bindung von Mitgliedern und Ehrenamt
• Interne Organisation und Digitalisierung
• Sportangebote
• Außendarstellung

Nach einer Mittagspause nahmen die vier Arbeitsgruppen sodann mit 
frisch gewonnener Motivation ihre Arbeit mit der Maßgabe auf, erste 
Ziele zu formulieren, die sich am Kriterienraster SMART orientieren. 
Demnach sollten diese Ziele schriftlich fixiert werden, dabei messbar, 
erreichbar (engl. achievable) und realistisch sein und letztendlich auch 
terminiert werden. 

Zum Abschluss des Workshops wurden die ersten Ergebnisse aus jeder 
Arbeitsgruppe vorgestellt, die die Basis für die kommende Zeit 
darstellen. An dieser Stelle möchten wir Volker Eck für seine 
Unterstützung als Moderater des Workshops danken. 

Rund fünf Monate später sind die einzelnen Gruppen ihren jeweiligen 
Zielen bereits näher gekommen. Der geschäftsführende Vorstand 
nimmt als sog. Lenkungsausschuss eine übergeordnete Rolle ein und 
evaluiert die Ergebnisse aus den Arbeitsgruppen. Über Neuerungen 
und neue Sportangebote im TV Westuffeln werden wir über unsere 
Webseite und bekannten Social-Media-Kanäle berichten. Auch in den 
kommenden Ausgaben des Vereinsinfos werden wir immer wieder 
Themen aufgreifen, um über diese ausführlich zu berichten. 

Fabian Frölich
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Bericht über die Mitgliederversammlung 2025

Am 21. März 2025 fand die Mitgliederversammlung des TV Westuffeln 
in der Turnhalle statt. Nach der Begrüßung der Mitglieder wurden die 
Berichte aus den einzelnen Sparten des Vereins vorgestellt. Die 
Jugendwartin berichtete über die Aktivitäten der zahlreichen Gruppen 
im Kinder- und Jugendbereich. Außerdem informierten die Spartenlei-
ter über die Ergebnisse und Ereignisse in den Sparten Fußball und 
Tischtennis, einschließlich der Jugendmannschaften. Marcel Meise er-
klärte den Sitzungsteilnehmern die neuen Spielformen im Kinderfuß-
ball, mit denen die jungen Spieler besser gefördert werden sollen. Die 
Theatersparte stellte die neu gegründete Jugendtheatergruppe vor, die 
im Herbst 2024 ihre Premiere feierte. Bei zwei Aufführungen an einem 
Wochenende überzeugten die jungen Schauspieler mit ihrem Talent 
und begeisterten das Publikum.

Derr Bericht der Sparten enthielt auch einen Rückblick auf den 
Karneval 2024, der mit einem großartigen Showprogramm und einem 
bunten Umzug Zuschauer und Besucher begeisterte.
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Mitgliederversammlung
(Fortsetzung)

Im Anschluss berichtete der erste Vorsitzende über die Entwicklung 
des Vereins. Zum Jahresende 2024 zählte der TV Westuffeln 
689  Mitglieder. Zu den besonders erwähnenswerten Ereignissen des 
vergangenen Jahres zählten außerdem verschiedene Bau- und 
Renovierungsmaßnahmen. In der Turnhalle wurde ein neuer 
Bühnenvorhang inklusive Traverse installiert, die Wände der Halle und 
der Bühne wurden neu gestrichen. Im Geräteraum der Sporthalle 
wurde ein neues Tor eingebaut, und die Beleuchtung der Turnhalle 
wurde auf moderne LED-Technik umgestellt.

Auch der Sportplatz profitierte von Investitionen: Ein neuer 
Mähroboter wurde angeschafft, und die Küche auf dem Sportplatz 
musste nach einem durch Waschbären verursachten Schaden 
renoviert werden.

Der Vorstand berichtete zudem über den Strategieworkshop, zu dem in 
diesem Heft ein gesonderter Bericht zu finden ist.

Ein fester Bestandteil jeder Mitgliederversammlung ist der 
Kassenbericht. Die Kassenlage des Vereins ist trotz höherer Ausgaben 
im Jahr 2024 positiv. Die Investitionen wurden aus Rücklagen früherer 
Jahre bewusst für Renovierungsarbeiten eingesetzt. Die 
Mitgliederversammlung erhielt außerdem einen Einblick in die 
Finanzplanung für das Jahr 2025 und stimmte dem Haushaltsplan 
einstimmig zu.

Da einige langjährige Mitglieder des Vorstandes auf eigenen Wunsch 
zum Ende ihrer Amtszeit aus dem Vorstand ausschieden, waren neben 
den Wiederwahlen Neuwahlen erforderlich. Die Sparten hatten die 
Wahlen mit Kandidatenvorschlägen bereits vorbereitet.
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Mitgliederversammlung
(Fortsetzung)

Nach langjährigem Engagement beendete Annette Kloppmann  ihre 
Tätigkeit als Spartenleiterin im Bereich Breitensport. Als Nachfolgerin 
wurde Alena Thöne gewählt, ihre Stellvertreterin ist Paula Nehls.

Stefan Fehling beendete seine Tätigkeit als Schriftführer, übernimmt 
jedoch die stellvertretende Funktion. Als neuer Schriftführer wurde 
Dennis Ockel gewählt.

Auch Diana Schlundt beendete ihr Amt als Jugendleiterin. Eine 
Nachfolgerin oder ein Nachfolger konnte bislang leider noch nicht 
gefunden werden.

Nach intensiven und fröhlichen Jahren als Spartenleiterinnen der 
Karnevalssparte übergaben Maike Leimbach und Karolin Knauff ihre 
Aufgaben an Maria Nehls und Anna Englbrecht. 

Für die Sparte Tischtennis hat Manni Kampe jahrzenteübergreifend 
mit Unterbrechungen die Geschicke geleitet. Er hat seine Aufgabe an 
Lajla Shabaji und Thorsten Drude nach deren Wahl übergeben.
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Mitgliederversammlung
(Fortsetzung)

Der TV Westuffeln bedankt sich ausdrücklich und herzlich bei den 
ausgeschiedenen Vorstandsmitgliedern für ihre langjährige und 
engagierte Arbeit. Den neu gewählten Vorstandsmitgliedern wünschen 
wir viel Erfolg, Freude und kreative Ideen für ihre neue Aufgabe.
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Karneval 2025
Rückblick auf zwei ereignisreiche Wochenenden

Auch in diesem Jahr hat der TV Westuffeln an zwei Wochenenden 
wieder ganz groß Karneval gefeiert.

Bevor wir ein paar Rückblicke geben, möchten wir zunächst einmal 
Danke sagen für tolle Momente, Auftritte und Beiträge. Aber auch ein 
riesen Dankeschön an alle Helfenden Hände, Gruppen und Sparten im 
Verein, ohne euren Einsatz aber auch Verzicht auf Hallenzeiten wäre 
der Karneval nicht möglich.



18



19

Karneval 2025
Showprogramm

An zwei Abendsitzungen mit 12 Acts und der Sitzung am 
Sonntagnachmittag mit 16 Acts war die Turnhalle des TVW komplett 
gefüllt. Am Montagnachmittag fand der Kinderkarneval statt und viele 
Kinder konnten 60 Minuten das Programm bewundern.

Viele weitere Bilder der vier großartige Shows  können auch auf unse-
rer Webseite angesehen werden: Fotogalerie - Karneval 2025



20



21

Karneval 2025
Karnevalsumzug

Am ersten Sonntag der TVW-Karnevalszeit fand zum 12. Mal der 
Karnevalsumzug der Geilen Höhner statt. Unter dem Motto: 
Westuffeln im Westernfieber – Alle Narren feiern wieder" zog der Zug 
bei stahlendem Sonnenschein zwei Stunden lang durch das Dorf und 
erfreute Bewohner und Besucher. Mit der Beteiligung vieler Gruppen 
aus Westuffeln, aber auch befreundeter Nachbarn konnte der Zug auf 
28 Wagen wachsen und war so lang wie nie zuvor.

Eindrücke des Umzugs sind auch auf der Webseite des TVW in der Fo-
togalerie zu finden.
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Energy Walk am 05.04.2025
Energy Walk – Frühlingsfrische Energie für Körper und Geist

Bei Sonnenschein und frühlingshaften Temperaturen fand am Samstag, 
den 5. April 2025, der Energy Walk unter der Leitung von Sandra 
Becker vom Turngau Nordhessen statt.

Rund 30 Nordic-Walkerinnen, vorwiegend aus Westuffeln, aber auch 
aus den benachbarten Orten Meimbressen und Niedermeiser, 
versammelten sich am Samstagmittag, um gemeinsam auf eine 
besondere Tour durch die ländliche Umgebung zu starten.

Der Energy Walk ist mehr als nur ein Spaziergang: Unterwegs wurden 
immer wieder energiebringende Übungen eingebaut, die auf den 
Grundprinzipien der Kraft aus dem Quan-Do basieren. Diese gezielten 
Übungen fördern nicht nur die Mobilisierung von Kraft und 
Handlungsfähigkeit, sondern stärken auch Atem, Körperbewusstsein 
und Standfestigkeit.
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Energy Walk am 05.04.2025
(Fortsetzung)

Die Teilnehmerinnen erlebten dabei eine wohltuende Kombination aus 
Bewegung, bewusster Atmung und mentaler Stärkung — ein echter 
Energie-Boost für Körper und Geist! Den gelungenen Abschluss fand 
der Nachmittag bei einer geselligen Runde mit Kaffee und 
selbstgebackenem Kuchen.

Ein herzliches Dankeschön an alle Teilnehmerinnen und natürlich an 
Sandra Becker für die motivierende Anleitung!
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Turn-Maxis

Seit September 2024 gibt es eine neue Turngruppe beim 
TV  Westuffeln: Die Turn-Maxis. Bei uns können alle Kinder zwischen 
4 Jahre und Eintritt in die Grundschule mit machen.

Gestartet sind wir im September mit drei Übungsleitern (Felix 
Ronneburger, Alessandro Ferraro und Kirsten Bangert). Alessandro hat 
seit März 2025 den Posten als Trainer für unseren Tischtennis-
Nachwuchs übernommen und steht den Übungsleitern seitdem noch 
als Ersatz zur Verfügung.

Unsere Stunden drehen sich meist um ein Thema und werden 
dahingehend mit verschiedenen Übungen, Stationen und Spielen 
gefüllt. Die Themen gehen von Gleichgewicht über Grobmotorik, 
Hand-Auge-Koordination bis hin zu Beweglichkeit und Wettbewerbs-
spielen.

Zu den einzelnen Themen werden entweder kleine Parcours aufgebaut 
oder wir bieten verschiedene Stationen an, die dann in kleinen 
Gruppen für eine gewisse Zeit geübt werden können.

Aufwärmen bei Feuer-Wasser-Luft oder im Wettkampf gegeneinander 
Deckel auf Klopapierrollen verteilen.
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Turn-Maxis

Damit ihr euch etwas darunter vorstellen könnt, folg en ein paar weite-
re Bilder zu den einzelnen Themen.

Parcours und Stationsaufbau

Falls ihr Fragen habt oder euer Kind Interesse daran hat, zu den Turn-
Maxis zu gehen, meldet euch doch gern bei Kirsten (0151/56123227), 
derzeit sind noch ein paar Plätze frei.

Felix Ronneburger & Kirsten Bangert
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Tischtennis

Die Jüngsten

In der Altersklasse von 6 bis 10 Jahren kann die Sparte Tischtennis 
derzeit zwei Spieler aufweisen. Kai Jaeger und Simon Hillus sind mit 
ihren 8 Jahren sehr motiviert und eifrig im Training. Sie machen daher 
auch große Fortschritte und konnten sich dieses Jahr wieder für die 
Bezirksminimeisterschaften qualifizieren. Wir hoffen, dass die beiden 
weiterhin viel Spaß und Freude am Tischtennis haben und uns noch 
lange erhalten bleiben. 

Das Training für die Jüngsten (ab 6 Jahre) findet immer dienstags von 
16.30 Uhr bis 17.30 Uhr statt. Bei Interesse kommt gern einfach 
vorbei, es wäre schön, wenn sich noch ein paar Jungen und/oder 
Mädchen in der Altersgruppe finden würden.
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Tischtennis

Jugend

Für die Serie 2024/2025 wurde im Jugendbereich nur eine Mannschaft 
gemeldet, da nun auch die jüngeren Jugendlichen aufgrund des Alters 
aus der J15 herausgefallen waren. Somit startete die Mannschaft in der 
Kreisklasse der J19. 

In der Vorrunde von September bis Dezember spielte die Mannschaft 
insgesamt 10 Spiele und erreichte mit 16:4 Punkten einen 
hervorragenden dritten Platz. Unsere Jugend sicherte sich damit den 
Aufstieg in die Kreisliga für die Rückrunde. Die Rückrunde stellt für 
unsere Jungs eine Herausforderung dar, da die Kreisliga mit sehr 
starken Mannschaften besetzt war. Die Serie konnten Sie leider nur auf 
dem 9. Tabellenplatz beenden. Doch sie haben viel an Erfahrung dazu 
gewonnen und werden in der nächsten Serie sicherlich mehr Spiele für 
sich entscheiden können.

In der J19-Mannschaft spielten 
Michel Neumann, Kalle 
Eisenhuth, Mico Sharbaji, Ben 
Schildknecht, Mattis Wollert, 
Cedric Paukstat, sowie Ole 
Eisenhuth und Malte Sünder. 

Das Training unserer Jugend 
findet dienstags von 17.30 Uhr 
bis 19.00 Uhr statt.
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Tischtennis

Damen:

Die Damenmannschaft hat die Saison 2023/2024 mit dem Aufstieg in 
die Bezirksoberliga abgeschlossen. Somit startete sie im November mit 
einem eher mulmigen Gefühl in die Vorrunde. 

Das Gefühl sollte sich bestätigen, denn nach einigen sehr knapp 
verlorenen Spielen und einem Unentschieden musste sich die 
Mannschaft zum Ende der Vorrunde mit dem vorletzten Platz der 
Tabelle zufriedengeben. Mit Beginn der Rückrunde im Januar 2025 
konnte die Mannschaft bereits zwei Siege verzeichnen und rutschte 
somit auf den 4. Tabellenplatz. Bei ihrem vorletzten Spiel der Serie 
mussten sich unsere Damen dem SC Söhre 2018 mit einem 4:6 
geschlagen geben. Der Tabellenplatz konnte jedoch weiterhin 
verteidigt werden. Das letzte Spiel musste die Mannschaft gegen den 
TuS 1885 Helsen bestreiten, in der Hinrunde kam es hier zu einem 
Unentschieden. Somit war die Mannschaft noch sehr motiviert 
gegebenenfalls noch einen Sieg gegen die zweitplatzierte Mannschaft 
zu erringen. Beflügelt durch das knappe Ergebnis der Hinrunde und das 
zum Greifen nahe Saisonende haben die Spielerinnen der 
Damenmannschaft noch einmal alle ihre Kräfte mobilisiert, konnten 
jedoch den TuS 1885 Helsen nicht schlagen. Und somit kam es zu einem 
sehr knappen Endstand von 4:6. Es blieb zum Serienende dann 
allerdings bei dem guten vierten Tabellenplatz.

In der Damenmannschaft waren in der vergangenen Serie Janina 
Markus, Lajla Sharbaji, Melanie Ohm, Margarete Manthey, Kirsten 
Bangert und Claudia Fehling aktiv. 
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Tischtennis

Herren

Nachdem die Herren in der vergangenen Serie 2023/2024 mit nur drei 
männlichen Stammspielern auf die Unterstützung der 
Damenmannschaft angewiesen waren, war die Freude über den 
Paderborner Neuzugang Alessandro Ferraro bei allen sehr groß. 

Wie sich in der Serie 2024/2025 dann zeigte, passte der Neuzugang 
nicht nur menschlich, sondern auch spielerisch gut in die Mannschaft. 
Die Herren konnten ihre Serie mit dem ersten Tabellenplatz 
abschließen und sich somit den Aufstieg sichern. Manfred Kampe kann 
die beste Bilanz der gesamten Liga aufweisen, dicht gefolgt von 
unserem Neuzugang Alessandro Ferraro. Das Doppel Kampe/Drude 
konnte mit einem Zusammenspiel aus Noppen- und Antibelag viele 
Gegner zum Verzweifeln bringen und somit aus 14 Spielen insgesamt 
12-mal siegreich hervorgehen. In der gesamten Serie mussten unsere 
Herren lediglich eine Niederlage und zwei Unentschieden hinnehmen. 
Auch in dieser Serie durfte die Herrenmannschaft bei Ausfällen auf die 
Unterstützung der Damen zählen, damit kein Spiel zu dritt angetreten 
oder abgesagt werden musste. 

Wir sind stolz auf die Leistung unserer Herrenmannschaft und 
gratulieren herzlichst zum verdienten Aufstieg in die 1. Kreisklasse!

Bei den Herren spielten: Manfred Kampe, Alessandro Ferraro, 
Thorsten Drude, Christian Faust, Daniel Rüddenklau, sowie 
unterstützend Lajla Sharbaji und Kirsten Bangert.
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Tischtennis

Lust auf Tischtennis?

Wer Lust auf Tischtennis bekommen hat, kann gern dienstags in der 
Halle vorbeischauen. Das Training der Kinder- und 
Jugendmannschaften wird seit März 2025 von Alessandro Ferraro 
geleitet. Er wird dabei tatkräftig durch unsere Spartenleitung Lajla 
Sharbaji und Thorsten Drude unterstützt. Das Erwachsenentraining ist 
frei gestaltet und findet dienstags ab 20.00 Uhr in der Turnhalle statt. 
Bei Interesse oder Fragen freut sich unsere sportliche Leitung auf eure 
Nachrichten an manfredkampe@t-online.de und Anrufe unter 
05677/386.



40

Impressum
Vereinszeitschrift des TV Westuffeln 1909 e.V.

Redaktion: Fabian Frölich Christian Mische
Alena Thöne Kirsten Bangert

 

Bilder: Fabian Frölich Christian Mische
Gruppen und Übungsleiter des TVW

V. i. S. d. P. : Christian Mische 
E-Mail: christian.mische@tvwestuffeln.de
Mobil: 0177 855 34 00

Internet: www.die-moritzen.de 
www.tvwestuffeln.de
www.sgow.de

Aktuelle Tabellen und Ergebnisse:

Fußball: www.fussball.de
Tischtennis: www.mytischtennis.de/clicktt/verbaende/



41



42



43



44


