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Inhalt und Vorwort
Vereinszeitschrift des TV Westuffeln 1909 e.V.

Liebe Leserinnen und Leser, 
liebe Vereinsmitglieder,

mit dieser 83. Ausgabe unseres Vereinshefts berichten wir über zu-
rückliegende Ereignisse und informieren insbesondere über zahlreiche 
bevorstehende Veranstaltungen. 

Vom 29. bis 31. August 2025 lädt der TV Westuffeln zum Sportfestival 
ein. Zwischen Turnhalle und Sportplatz heißt es am letzten August-
Wochenende dann:

"Ein Wochenende voller Bewegung, Spiel und Spaß!
Ob groß oder klein - beim TVW Sportfest ist für alle etwas dabei:

Spiele, Action, Musik und Verpflegung"

Alle Mitglieder, Gäste, Freunde und Interessierte sind herzlich willkom-
men.

Außerdem stehen im Herbst die Moritzen auf der Bühne des 
TV Westuffeln und Ihr findet in diesem Heft den diesjährigen Flyer.

Christian Mische
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Sparte Fußball

Die Fußballer der SG Obermeiser/Westuffeln sind am 22. Juni in die 
diesjährige Sommervorbereitung zur Saison 2025/2026 gestartet. 
Während sich auf den Trainerpositionen der 1. und 2. Mannschaft in 
Person von Xhabir Havolli und Jonas Reichl  keine Veränderungen 
ergeben haben, konnte das Team glücklicherweise punktuell verstärkt 
werden. 

Bereits im Winter war Matthias Rehrmann vom TSV Fürstenwald zur 
SG gewechselt und mit Bastian Berndt und Julian Lukes konnten 
ebenfalls bereits zur Rückrunde 2024/2025 zwei A-Jugendliche des 
jüngeren Jahrgangs in den Herrenbereich hochgemeldet werden, die 
zwischenzeitlich bereits auf einige Einsätze zurückblicken können. Ein 
weiterer Antrag auf Hochmeldung wurde in der Sommerpause für den 
17-jährigen Moritz Engelbrecht beim Hessischen Fußballverband 
eingereicht, verbunden mit der Hoffnung, dass auch dieser Antrag 
befürwortet wird. Zudem konnten mit Niklas Lesemann, Fabio Gerlach, 
Rückkehrer Johannes Lange (alle SG Hombressen/Udenhausen) und 
Henning Niggenaber (SV Esbeck) vier Neuzugänge für die SG 
gewonnen werden, denen mit David Schmidt (OSC Vellmar) lediglich 
ein Abgang gegenübersteht.

Innerhalb der Mannschaft, des Trainerteams und der Spartenleitung 
sind wir daher guter Dinge, dass mit diesem nun breiteren Kader auch 
bessere Platzierungen als in der abgelaufenen Saison der Kreisoberliga 
und Kreisliga A möglich sein sollten. 

Nach der Sommervorbereitung, in der Fabio Welker das Team drei 
Wochen als hervorragender Interimstrainer für den abwesenden 
Xhabir Havolli trainiert hat, sind die Mannschaften am 03.08.2025 mit 
Heimspielen gegen den TSV Zierenberg & den FSV Dörnberg II in die 
Spielzeit 2025/2026 gestartet. Es bleibt nun abzuwarten, was für 
unsere Mannschaften in dieser Saison möglich ist.  
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Sparte Fußball

Hintere Reihe: Bastian Berndt, Niklas Lesemann, Tim Rüddenklau
Vordere Reihe: Johannes Lange, Moritz Engelbrecht, 
Henning Niggenaber



8



9



10



11



12



13

Sportplatz
Neue Tore auf der Struthkampfbahn in Westuffeln

Hanf & Erdmann und InnoKAT GmbH spenden zwei Großfeldtore an 
den TV Westuffeln.

Die Struthkampfbahn, Heimspielstätte der SG Obermeiser/Westuffeln 
in Westuffeln, wurde mit zwei neuen mobilen Großfeldaluminiumtoren 
ausgestattet. Nachdem in den vergangenen Jahren die Zaunanlage 
rund um das Gelände erneuert, ein Geräteschuppen gebaut und ein 
Mähroboter angeschafft wurde, investiert der TV Westuffeln 1909 e.V. 
damit weiter in seinen örtlichen Sportplatz. Die Kosten für die neuen 
Tore wurden zur großen Freude der Vereinsverantwortlichen 
vollständig von den Firmen Hanf und Erdmann GmbH & Co. KG aus 
Hofgeismar und InnoKAT Anlagentechnik GmbH aus Quedlinburg 
übernommen.

Über die großzügige Spende freuen sich: Bastian Rüddenklau (stellv. 
Spartenleiter Fußball TVW) mit Patrick Ahl (Betriebsleiter InnoKAT) & 
Tim Rüddenklau (Spartenleiter Fußball TVW) mit Andreas Erdmann 
(Geschäftsführer Hanf & Erdmann).
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Sparte Tischtennis

Die Sparte Tischtennis befindet sich derzeit in Sommerpause und 
startet nach den Sommerferien in eine neue Serie. 

Im Herbst beginnen dann auch wieder die Serienspiele. Unsere 
Herrenmannschaft wird diese nach ihrem Aufstieg in der 1. Kreisklasse 
bestreiten. Mit dem Aufstieg und dem damit einhergehenden Wechsel 
der Spielklasse, kam es auch zu einem Wechsel des 
Mannschaftsführers. Das Amt übernimmt ab dieser Serie Christian 
Faust. In der 1. Kreisklasse treffen unsere Herren dann unter anderem 
auf Mannschaften aus Immenhausen, Carlsdorf, Eberschütz und 
Hümme. Es wird in dieser Serie auch wieder zu einem Derby zwischen 
dem TTC Calden-Westuffeln und dem TV Westuffeln kommen. 

Unsere Damenmannschaft spielt weiterhin in der Bezirksoberliga. Hier 
gab zur letzten Serie einen Wechsel der Gruppenmitglieder. Neben den 
altbekannten Mannschaften wie Söhrewald, Richelsdorf und 
Unterrieden, werden die Damen auch gegen Vöhl und Niestetal antre-
ten.

Für die kommende Serie haben wir unsere beiden jüngsten Spieler in 
der Spielklasse J11 gemeldet. Die beiden werden hoffentlich 
erfolgreiche und spaßige Begegnungen mit Kassel-Niederzwehren, 
Carlsdorf und Auedamm haben. Und auch in dieser Altersklasse wird es 
zu einem Spiel gegen die Mannschaft des TTC Calden-Westuffeln 
kommen. Wir wünschen unseren beiden Nachwuchstalenten viel Spaß 
und Erfolg für ihre erste Serie. 
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Sparte Tischtennis

Unter der Anleitung unseres Trainers Alessandro Ferraro mit C-Lizenz 
startet nach den Sommerferien wieder das Kinder- und Jugendtraining 
dienstags ab 16.30 Uhr. Wer einmal reinschnuppern möchte, ist 
herzlich willkommen. Wir freuen uns aber natürlich immer über 
Neuzugänge in jeder Altersgruppe. Bei Fragen meldet euch einfach bei 
Lajla Sharbaji (Spartenleitung) unter lajla.sharbaji@tvwestuffeln.de 
oder unter den weiteren Kontaktmöglichkeiten auf der Webseite des 
TVW.

Zudem freuen wir uns über Zuschauer bei unseren Serienspielen. Wer 
daran Interesse hat, kann sich gerne für weitere Infos und Termine an 
Lajla Sharbaji wenden. 
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Nordic Walking und HR4

Bericht zum Nordic Walking-Treffen am 2. Juli 2025

Am 2. Juli 2025 durften wir einen besonderen Besuch am 
Friedenshügel begrüßen: Eine Reporterin vom Hessischen Rundfunk 
(HR), Frau John, war zu Gast, um einen Beitrag über Nordic Walken für 
HR4 zu erstellen.

Mit viel Interesse und guten Fragen wollte sie mehr über diese beliebte 
Sportart erfahren. Gemeinsam sprachen wir darüber, wie man richtig 
geht – mit bewusstem Einsatz der Stöcke, aufrechter Haltung und 
gleichmäßigem Rhythmus.
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Nordic Walking und HR4

Besonders wichtig beim Nordic Walking ist die gesundheitliche 
Wirkung: Nordic Walking aktiviert bis zu 99 % aller Muskeln im Körper. 
Es schont dabei die Gelenke und stärkt gleichzeitig Herz, Kreislauf und 
Muskulatur. Es ist ein echter Allrounder für die Gesundheit!

Neben dem sportlichen Aspekt hatten wir auch viel zu lachen. Es war 
eine lustige und sehr angenehme Stunde, in der wir nicht nur ins 
Schwitzen kamen, sondern auch den Teamgeist genossen haben.

Der Beitrag wird demnächst auf HR4 zu hören sein. Wir freuen uns 
schon darauf!

Treffpunkt Waken:
Montags 14 Uhr, Parkplatz Friedhof
Mittwoch 14 Uhr, Parkplatz Sportplatz

Anna & Martina



24



25

Impressionen vom Termin mit HR4



26



27



28



29

Frühjahrswanderung des TVW

Am 27. April 2025 unternahm unser Verein eine ca. 10  km lange 
Frühjahrswanderung zu den beeindruckenden Eberschützer Klippen, 
gelegen im Naturpark Reinhardswald nördlich von Hofgeismar. Die 
Strecke war passend für die Teilnehmer und in etwa 3  Stunden gut 
machbar.

Bei sommerlichem Wetter, strahlend blauem Himmel und angenehmen 
Temperaturen führte die Tour durch eine abwechslungsreiche 
Frühlingslandschaft, die um diese Jahreszeit besonders lebendig wirkt. 
Die eindrucksvollen Kalkklippen sind etwa 240  Millionen Jahre alt und 
prägen die typische Landschaft der Gegend mit weitem Blick auf 
Eberschütz und die Flussschleife der Diemel.
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Frühjahrswanderung

Unter den 28 Teilnehmern und Teilnehmerinnen befanden sich Jung 
und Alt, von Jugendlichen bis zu erfahrenen Senioren. Die Stimmung 
war lebhaft und entspannt – ein echtes Gemeinschaftserlebnis. Die 
angenehme Wärme und die leuchtende Frühjahrsluft belebten die 
Gruppe und sorgten für viele inspirierende Gespräche unterwegs.

Unsere Frühjahrswanderung war ein voller Erfolg: Herrliches Wetter, 
beeindruckende Naturerlebnisse und eine lebendige Gemeinschaft aus 
28 Teilnehmern und Teilnehmerinnen. Es war rundum gelungene Tour.  
Im nächsten Jahr wandern wir gerne wieder! 
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Impressum
Vereinszeitschrift des TV Westuffeln 1909 e.V.

Redaktion: Fabian Frölich Christian Mische
Alena Thöne Kirsten Bangert
Martina Kampe Tim Rüddenklau

Bilder: Gruppen und Übungsleiter des TVW

V. i. S. d. P. : Christian Mische 
E-Mail: christian.mische@tvwestuffeln.de

Internet: www.die-moritzen.de 
www.tvwestuffeln.de
www.sgow.de
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Impressionen von der Wanderung
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