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Vorwort         
 
Liebe Vereinsmitglieder, 
 
seit unserem letzten Vereins-Info-Heft sind inzwischen einige Monate 
vergangen. Daher finden Sie in diesem Heft viele Berichte über die 
erfolgreichen Veranstaltungen der letzten Monate. Beim Blättern kann man 
vielleicht nochmal über eine lustige Szene aus dem Stück der Moritzen-
Junioren lachen oder sich an den fröhlichen und ausgelassenen Karneval 
erinnern. 
 
Junge Menschen übernehmen Verantwortung beim TVW 
Außerdem möchte ich mit Freude darüber informieren, dass der TVW einige 
junge Menschen für die Übernahme von Verantwortung gewinnen konnte. 
Fabian Frölich hat die Aufgabe des Pressewarts übernommen und wird 
dabei von Christoph Düster unterstützt. Christian Prätorius übernimmt als 
Jugendleiter im Bereich Fußball die organisatorischen Geschicke für die 
jungen Kicker. 
 
Außerdem haben wir in vielen Bereichen weitere junge Menschen und 
Jugendliche als Übungsleiter gewinnen können oder diese haben von sich 
selbst als Übungsleiter angeboten.  
 
Der Vorstand des TVW wünscht sich, dass alle Mitglieder und Sportler den 
Einsatz und Übernahme von Verantwortung durch junge Menschen in 
unserem Verein unterstützen. 
 
Kontaktadressen 
In diesem Heft ist auch eine Übersicht aller Vorstandsmitglieder mit 
Aufgaben und Adressen abgedruckt. So ist der jeweilige Ansprechpartner 
schnell zu finden. Wir stehen bei allen Fragen und Anregungen gerne zur 
Verfügung.  
 
Sportfest 
Abschließend darf ich schon jetzt auf das Vereinssportfest hinweisen, das 
am 28. August auf dem Sportplatz mit gewohntem Programm stattfinden 
wird. 
 
Ich wünsche viel Spaß beim Lesen! 
 

Christian Mische  



5 

Moritzen Junioren – Spielzeit 2010      
 
Im Herbst 2010 haben die Moritzen-Junioren die Komödie „Sei im Pool mein 
Krokodil!“ von Bernd Spehling aufgeführt. Es war diesmal ein ganz 
besonderes Stück, denn die „kleinen“ Moritzen gibt es mittlerweile nun schon 
seit dem Jahr 2000, man feierte also im vergangenen Jahr 10-jähriges 
Jubiläum. 
 
Bei sechs jeweils ausverkauften Aufführungen in der vereinseigenen 
Turnhalle in Westuffeln bekamen unsere Nachwuchsschauspieler jede 
Menge Szenenapplaus und die Freude und Begeisterung konnte man am 
ausgiebigen Lachen der Zuschauer erkennen.  
 
Erneut gab es viel Lob für die perfekte Besetzung der Rollen, denn jeder 
Schauspieler konnte sich mit seiner Rolle zu 100% identifizieren – eine 
wichtige Voraussetzung für ein erfolgreiches Stück.  
 
An dieser Stelle möchte ich einen besonderen Dank an unsere drei 
„Neulinge“ richten. Nicola Rüddenklau, Julia Kampe und Magdalena Heuser 
sorgten dafür, dass wir dieses Mal unsere weiblichen Rollen ohne Probleme 
besetzen konnten. Aus den Gesprächen nach den Aufführungen konnte man 
sofort erkennen, dass es ihnen sehr viel Spaß gemacht hat und sie uns 
weiterhin erhalten bleiben. 
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Moritzen Junioren – Spielzeit 2010     
 
Als Ansager fungierte diesmal Fabian 
Frölich, der die Lachmuskeln des 
Publikums schon einmal aufwärmte.  
 
Als sich der Vorhang das erste Mal 
öffnete, herrschte in der Turnhalle ein 
Hauch von Urlaubs-Feeling, denn zum 
Vorschein kam die Poolbar des 4-Sterne 
Hotels „Blue Sirenis“.  
 
Dort waren sehr skurrile Gäste zu Besuch 
- von Macho Viktor (Marvin Quolke) mit 
seiner Frau (Carola Ammon), die im Laufe 
der Zeit von der schüchternen Stella zur 
selbstbewussten Bella mutierte - bis hin 
zu einem reichen Yachtbesitzer mit 
Sprachfehler (Tim Rüddenklau).  
 
Jede Menge Spaß und Lachen waren garantiert, wenn die beiden 
Werbeagenten Joe (Philipp Rother) und Jens (Moritz Heuser) versuchten, es 
ihrem Chef Peer (Markus Ammon) Recht zu machen, während der 
unterwürfige Henning (Marcel Meise) sich nicht mehr von seiner Frauke 
(Sabine Gebauer) herumkommandieren lassen wollte und Maurice (Bastian 

Rüddenklau) plötzlich Vater wurde, 
dabei war seine Myrthe 
(Magdalena Heuser) doch noch 
gar nicht soweit! 
 
Animateurin Mona (Nicola 
Rüddenklau) hatte solche Gäste 
jedenfalls noch nicht gesehen und 
das Chaos war endgültig perfekt, 
als auch noch ein unerwarteter 
Gast (Julia Kampe) auftauchte. 
 
Im Anschluss an die Aufführungen 
und in den Pausen luden die 
Moritzen-Junioren in den 
Nebenraum der Turnhalle ein, der 
liebevoll zur Strandbar umgestaltet 
wurde.  
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Moritzen Junioren – Spielzeit 2010     
 
Rückblickend lässt sich 
eindeutig sagen, dass die 
Spielzeit 2010 der Moritzen-
Junioren erneut ein voller Erfolg 
war und sich die Sparte Laien-
spiel absolut keine Gedanken 
um ihren Nachwuchs machen 
muss. 
 
Natürlich gehören zu einer so 
erfolgreichen Spielzeit unzählig 
viele Helfer. Deshalb möchte ich 
mich auf diesem Wege bei allen 
Helferinnen und Helfern 
bedanken!  
 
Einige wenige möchte ich an 
dieser Stelle namentlich 
nennen.  
 
Der größte Dank geht sicherlich an Astrid Ammon und Lajla Sharbaji, deren 
Geduld, wertvolle Tipps und Ratschläge dem Stück den letzten Schliff 
gaben. Darüber hinaus war Astrid für den Kartenvorverkauf zuständig, auch 
hierfür vielen Dank. 
 
Des Weiteren geht ein Dank an Fabian Frölich für seine technische 
Unterstützung bei den Aufführungen, an Ute Rüddenklau als unsere 
Souffleuse, an Christian Mische, stellvertretend für den gesamten Vorstand, 
an Hermann Kampe als Spartenleiter Laienspiel und an Christine 
Rüddenklau, Wolfgang Engelbrecht und allen weiteren Moritzen für ihre 
Hilfe, besonderes beim Bühnenaufbau. 
 
Nachdem nun in diesem Jahr unsere großen Vorbilder der Moritzen wieder 
auf der Bühne stehen werden, freuen sich die Junioren schon auf den 
Herbst 2012. 

 
Lukas Frölich 
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Karneval 2011 - Rückblick       
 
Himmlisch schön und höllisch gut!  
 
Diesen Titel verdiente das Programm des Westuffler Karnevals, was auch 
auf die Kappe des eingespielten Moderatorenpaares ging. Wolfgang 
Engelbrecht als üppig proportionierter Engel und Lajla Sharbaji als 

charmante Teufelin 
führten die Aktiven 
auf der Bühne und 
das närrische 
Publikum in der 
bunt dekorierten 
Turnhalle durch 
das Programm. 
Drei ausverkaufte 
Sitzungen wurden 
von unseren Gar-
den eingerahmt. 
Mit einem tollen 
Gardemarsch er-
öffnete die Rote 
Garde den bunten 
Reigen.  

 
Einstudiert wurde der Tanz von Melanie Heuser und Melanie Germeroth. 
Hermann Kampe grüßte als Traumschiffkapitän der MS Westuffeln auf der 
Nebelbeeke. Lars Reichl gab mit respektablem Sachverstand als Präsident 
des Baby-Clubs sein Wissen weiter. Auch der Westuffler Quatschkopf in 
Gestalt von Klaus Bente machte wieder von sich reden.  
 
Die Geilen Höhner 
lieferten mit einem 
Videoclip, der 
zeigte wie jeder 
Einzelne zum 
Auftritt aufbricht, 
dass sie nicht 
umsonst diesen 
Namen tragen.  
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Karneval 2011 - Rückblick       
 
Die Westuffler Hofsänger machten das Programm rund. Alles was in der 
Gemeinde passierte, wurde in bunte Melodien verpackt. Unserem Ersatz-
Gitarrenspieler ein Herzliches Dankeschön.  
 
Die schrägen Vögel (Damengymnastik) tanzten mit federnlassendem 
Schwung bei fluoreszierendem Licht zur Melodie „Die pure Lust am Leben". 
Einstudiert wurde die Schwarzlichtshow von Brunhilde Butterweck und Hille 
Brede.  
 
Indianer und Cowboys gaben sich dank Angels & Co ein schwungvolles 
Stelldichein auf der Bühne. Einstudiert wurde der einem Kurzmusical 
ähnliche Programmpunkt von Martina und Hanna Kampe.  
 
Das Sandmännchen konnte die Jazzys nicht zum Schlafen bewegen. Der 
Tanz wurde einstudiert von Julia Weymann und Annika Becker.  
 
Die Stewardessen der Ladykracher zeigten uns wie wir bald von Calden 
nach Rio fliegen. Trotz Babystress wurde der schwungvolle Tanz einstudiert 
von Sandra Fischer und Birgit Wanke.  
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Karneval 2011 - Rückblick       
 
Unser Funkenmariechen Hanna Kampe wirbelte mit selbst einstudiertem 
Tanz über unsere viel zu kleine Bühne. 
 
Das Männerballett versuchte zu zeigen, 
was „Alte Männer“ auf der Bühne 
tänzerisch so hinkriegen, einstudiert 
von Maren Reitz und Margret Becker.   
 
Zum Schluss kam noch unsere Blaue 
Garde mit einem Tanz zu irisch 
anmutenden Klängen. Da wurde das 
Publikum noch einmal wach. Einstudiert 
wurde der Tanz von Jessica Reitz und 
Sandra Gertenbach.  
 
Drei ausverkaufte Sitzungen und eine 
volle Turnhalle beim Kinderkarneval 
liegen hinter uns. Lajla Shabaji haben 
wir nach vielen Jahren aus der 
Moderation verabschiedet.  
Vielen Dank für Alles!  
 
 
Ein ganz großes Dankeschön sagen wir: Allen Helfer! 
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Karneval 2011 - Rückblick       
 
Kinderkarneval 
 
Pünktlich um 15.11 Uhr am Rosenmontag moderierten zum ersten Mal Lena  
 
Engelbrecht und Luisa Imisch, unterstützt von Heike Szeltner, da die Mädels 
noch zwischendurch selbst tanzten.  
 
Mit der Roten Garde und den Jazzys tanzten hier noch einmal Gruppen, die 
auch im Abendprogramm zu finden waren.  
 
Mit den Sugar Girls, einstudiert von Josephine Riechert und Denise Boy, 
waren wir bei Tarzan zu Gast.  
 
Als kleine Punker kamen fast 20 Happy Hopser auf die Bühne. Einstudiert 
wurde der Tanz von Michaela Liese und Claudia Hedrich. 
 

 
 
Als Gäste aus Obermeiser tanzten die Funny Dancers, einstudiert von Jana 
McCuiston. Wir freuen uns, wenn ihr nächstes Jahr wieder kommt!  
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Karneval 2011 - Rückblick       
 
Unser kleines Funkenmariechen ist ganz schön gewachsen in einem Jahr. 
Aber sie reißt alle mit und wir sind froh, dass wir sie haben: Unsere Laura 
Jäckel. Einstudiert wurde der Tanz von Hanna Kampe.  
 
Zum ersten Mal waren Louisa Kampe und Katrin Kloppmann als zwei alte 
Damen auf der Bühne und mit der Liese-Lotte sind sie nicht mehr weg zu 
denken. Der musikalische Sketch war selbst ausgedacht und einstudiert. Wir 
freuen uns auf das nächste Jahr im Abendprogramm.  
 
Noch einmal an alle Helfer: Dankeschön!  
 

Margret Becker 
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Fußball         
 
Liebe Vereinsmitglieder und Sportsfreunde, 
 
das abgelaufene Sportjahr war neben vielen Veranstaltungen in erster Linie 
geprägt von vielseitigen Arbeitseinsätzen und selbstverständlich jeder 
Menge personeller Veränderungen.    
 
Kommen wir zunächst zum sportlichen Rückblick des letzten Jahres unserer 
beiden Seniorenmannschaften: 
 
Nachdem unsere 1. Seniorenmannschaft zur Winterpause 2009/2010 auf 
einem achten Tabellenplatz stand, galt es in der Rückrunde nochmals alles 
zu geben, um eine stetige Verbesserung der Platzierung zum Saisonende zu 
erzielen. Dies ist uns dann mit Platz 5 auch geglückt. In der Rückrunde 
wurden zum Teil kämpferische und spielerisch bessere Spiele absolviert und 
man hat gesehen, dass unser Team vor keinem Gegner in dieser Klasse 
Angst haben muss. Im Sommer hat es dann auf der Trainerposition sowie im 
Spielerbereich einschneidende personelle Veränderungen gegeben. Nach 
fast fünf Jahren als Trainer mit großem sportlichem Erfolg, hat uns Hans-
Dieter Falten auf eigenem Wunsch verlassen. Hansi hatte großen - wenn 
nicht entscheidenden Anteil - am sportlichen Aufstieg unserer 1. 
Seniorenmannschaft und sein Ausscheiden ist auch menschlich als großer 
Verlust zu werten. Wir haben im Sommer im Rahmen einer 
Saisonabschlussfeier die Verdienste von Hans-Dieter Falten entsprechend 
gewürdigt. Neben Hansi haben uns mit Sebastian Hackert und Oliver 
Scheibe, Nils Siemon sowie Michael Eckersberg (bereits in der Winterpause) 
wichtige Spieler verlassen, die nicht so einfach zu ersetzen sind.  
 
Auf der Trainerposition haben wir mit Mario Elsasser einen Fachmann 
verpflichtet, der es verstand aufgrund seines großen fußballerischen 
Wissens unsere A-Juniorenspieler an den Seniorenbereich heranzuführen. 
Gleichzeitig wurde der große Schritt unternommen, das Spielsystem auf 
Raumdeckung (4er-Kette) umzustellen. Auch diese Maßnahme hat die 
Mannschaft unerwartet schnell und unkompliziert verinnerlicht. 
 
Co-Trainer im Sommer wurde Karl-Heinz Rother, der in erster Linie für die 2. 
Seniorenmannschaft verantwortlich war. Kalle Rother war von Anfang an in 
die Trainingssequenzen und neuen Trainingsmethoden eingebunden, 
sodass auch die 2. Mannschaft mit dem neuen Spielsystem konfrontiert 
wurde.  
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Fußball         
 
Im Laufe der Zeit stellte sich jedoch heraus, dass aufgrund von terminlichen 
Überschneidungen und andere für unsere Spielgemeinschaft wichtigen 
Punkte, eine weitere Zusammenarbeit mit Mario Elsasser nicht zulassen,  
sodass wir Mitte Oktober 2010 im gegenseitigem Einvernehmen die 
Zusammenarbeit beenden mussten. Mario Elsasser war auf jeden Fall ein 
Fachmann im fußballerischen Bereich, der es allerdings nicht verstand, aus 
zeitlichen Gründen wichtige zwischenmenschliche Beziehungen zu pflegen 
und zu knüpfen, die in einer Spielgemeinschaft unabdingbar sind.  
 
Kalle Rother war ab Mitte Oktober zunächst als Interimscoach tätig und 
wurde nach einstimmigem Beschluss in der SG-Vorstandssitzung zum 
Chefcoach im Januar 2011 bis auf weiteres berufen.  
 
In den Seniorenbereich wurden die A-Juniorenspieler Lukas Frölich, Viktor 
Scheming, Patrick Jordan, Markus Ammon, Tim Rüddenklau und Marcel 
Meise eingebunden. Als neuer Spieler kam zusätzlich Oezay Yildiz von der 
TSG Hofgeismar hinzu. Oezay Yildiz hat uns bereits in der Winterpause auf 
eigenem Wunsch wieder Richtung Hofgeismar verlassen. Weitere A-
Juniorenspieler des jüngeren Jahrgangs (Philipp Rother, Christian Prätorius, 
Tobi Drews und Julian Führ) haben bereits Senioreneinsätze erhalten.  
 
Zu Beginn der Rückrunde steht die 1. Seniorenmannschaft auf dem dritten 
Tabellenplatz und hat es selbst in der Hand, ggf. noch um den Aufstieg bzw. 
um den Relegationsplatz mitzuspielen. Mit der richtigen Einstellung in jedem 
Spiel und der in der Winterpause antrainierten konditionellen Grundlage 
dürfen wir gespannt und erwartungsvoll den nächsten Spielen 
entgegensehen.    
 
Die 2. Mannschaft unter Trainer Herbert Simon erreichte am Ende der 
Spielzeit 2009/2010 einen hervorragenden 4. Tabellenplatz und lag lediglich 
fünf Zähler hinter dem Relegationsplatz, der für die Aufstiegsspiele zur 
Kreisliga A berechtigt hätte. Die 2. Mannschaft hat in den letzten 2-3 Jahren, 
nicht zuletzt durch den Einbau vieler A-Juniorenspieler an Qualität 
gewonnen und wird versuchen, in diesem Jahr den Aufstieg in die Kreisliga 
A umzusetzen. Der Grundstein hierzu ist bereits durch eine gute Vorrunde 
gelegt worden.  
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Fußball         
 
Die Mannschaft stand in der Winterpause auf Platz 3 der Tabelle und hat 
durch zwei Nachholspiele die Möglichkeit, sich noch weiter vorne zu 
platzieren. Es muss das Ziel aller Beteiligten sein, in diesem Jahr zumindest 
den Relegationsplatz zu erreichen. Ob dies Platz 2 oder Platz 3 sein wird, ist 
noch nicht abschließend zu sagen. Personell haben wir mit Richie Moritz, 
Frank Schmidt, Sascha Engelbrecht und Jens Hilpert weitere Alternativen in 
der Winterpause verpflichten können. 
 
Kommen wir nun zu den baulichen Maßnahmen, Arbeitseinsätzen und 
Anschaffungen im sportlichen Bereich. Hier sind in erster Linie folgende 
Punkte zu nennen: 
 
� Fertigstellung Anbau bzw. Gemeinschaftsraum auf dem Sportplatz in 

Westuffeln 
� Vergrößerung Kabinentrakt Sportplatz Westuffeln 
� Rasenplatzsanierung Sportplatz Westuffeln (Günther Rüddenklau und 

Team sowie Maschinenring) - allen Helfern, Vereinsmitgliedern, 
Freunden und Gönnern herzlichen Dank! 

� Anschaffung von zwei neuen Tornetzen (Sportplatz Westuffeln) 
� Anschaffung eines transportablen Fußballtors Trainingsplatz Westuffeln 

(Förderer Landessportbund Hessen und Gemeinde Calden) 
� Anschaffung zweier feststehender Tore auf dem Trainingsplatz (Förderer 

Förderverein SGOW) 
� Trainingsgeräte und Materialien verschiedener Art (Förderer 

Förderverein SGOW) 
 
Diese Aufzählung macht deutlich, dass in der Sparte Fußball alle 
Bemühungen unternommen werden, um auch im Amateurfußballbereich 
sowohl für die Junioren als auch für die Senioren nach Möglichkeit optimale 
Spiel und Trainingsbedingungen zu gewährleisten. 
 
An dieser Stelle gilt mein Dank dem Förderverein SG 
Obermeiser/Westuffeln, allen tatkräftigen Helferinnen und Helfern, die an 
den Aktionen beteiligt waren.   
 
Eine weitere für die Zukunft unabdingbare Aufgabe wird es sein, für die 
SGOW das Schiedsrichter-Soll zu erfüllen. Es ist uns in diesem Jahr 
gelungen, einen weiteren Sportkameraden als Schiedsrichter zu gewinnen. 
An dieser Stelle möchte ich Bastian Rüddenklau die herzlichsten 
Glückwünsche zu der bestandenen Schiedsrichterprüfung übermitteln und 
ihm jederzeit bei der Ausübung seines Schiedsrichteramtes alles Gute und 
guten Pfiff wünschen. 
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Fußball         
 
Wie in jedem Jahr möchte ich auch heuer wieder darauf hinweisen, dass wir 
weitere Anstrengungen unternehmen müssen, um auch in Zukunft bzgl. des 
Schiedsrichter-Pflicht-Solls gut aufgestellt zu sein. 
 
Ich bedauere in diesem Zusammenhang die Tatsache, dass bislang in mehr 
als vier Jahren noch kein anderes Vereinsmitglied unserer Sparte Aktivitäten 
unternommen hat, die zur Gewinnung neuer Schiedsrichter geführt haben, 
obwohl jährlich sowohl in der SGOW als auch in der Sparte Fußball darauf 
hingewiesen wurde.    
 
Im Juniorenbereich muss und wird es in der Zukunft eine Neuausrichtung 
geben. Folgende Punkte seien hierbei genannt: 
 
• Neubesetzung des Jugendleiters aufgrund Amtsaufgabe des 

Vorgängers. Als neuer Jugendleiter wurde auf der Spartensitzung 
Christian Prätorius einstimmig gewählt.  

• Heranführen von jungen Vereinsmitgliedern in ehrenamtliche Tätigkeiten 
im Jugendbereich 

• Schulungen aller Art der Juniorentrainer und Betreuer (Taktisches 
Verhalten in den einzelnen Juniorenklassen, Spielformen, 
Trainingsmethoden usw.) 

• Neugewinnung von Juniorenspielern aller Altersklassen 
• Ziel muss es langfristig sein, alle Jugendklassen (von Bambini bis   

A-Junioren) ohne die Bildung einer weiteren Spielgemeinschaft 
innerhalb unserer SGOW zu stellen 

 
An dieser Stelle möchte ich einen besonderen Dank an unsere Fans und 
Sponsoren, sowie an die Verantwortlichen des Fördervereins der SG 
Obermeiser/Westuffeln richten, die in allen sportlichen Angelegenheiten die 
Junioren- und Seniorenmannschaften hervorragend unterstützt haben.       
 
Ich möchte es nicht versäumen, all denjenigen von ganzem Herzen zu 
danken, die im abgelaufenen Jahr mit Herzblut und Spaß ihre ehrenamtliche 
Tätigkeit bei den vielfältigen Aufgabenfeldern der Sparte Fußball geleistet 
haben. Ein besonderes Dankeschön geht an meine Vorstandskolleginnen  
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Fußball         
 
und Kollegen für die vertrauensvolle Zusammenarbeit und der Tatsache, 
dass immer ein offenes Ohr für die Belange der Sparte Fußball vorhanden 
war. Nicht vergessen möchte ich meinen Mitstreiter Marco Leck sowie die 
Verantwortlichen des VfL Obermeiser, bei denen ich mich für die gute 
Zusammenarbeit im vergangenen Jahr auf diesem Wege besonders 
bedanken möchte.  
 
Ich wünsche uns allen eine erfolgreiche Rückrunde und würde mich freuen, 
möglichst viele Fußballfreunde auf unseren Sportplätzen begrüßen zu 
dürfen.  
 

Michael Meise 
Westuffeln, 17.03.2011 

 
 
 
 
Tabelle Kreisoberliga Hofgeismar-Wolfhagen 
Stand: 10.04.2011 
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Fußball         
 
Tabelle Kreisliga B Hofgeismar-Wolfhagen 
Stand: 10.04.2011 
 

 
 
 
 
 
 
Mehr Informationen, aktuelle Berichte sind auch auf der Webseite der SG 
Obermeiser/Westuffeln zu finden: 
 

www.sgow.de
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Großer Erfolg für die D-Jugend: Hallenkreismeister 2011        
 
Am 26.02. fand in der Turnhalle in Immenhausen die Endrunde der 
Hallenkreismeisterschaft des Sportkreises Hofgeismar/Wolfhagen statt. 
Gespielt wurde nach den Futsalregeln des HFV. Als Favoriten gingen neben 
der JSG Reinhardshagen auch die Jungs der SG Obermeiser/Westuffeln an 
den Start, denn sie hatten bis dahin alle Vorrundenturniere souverän 
gewinnen können. Kleine Sorgenfalten gab es vor Turnierbeginn auf den 
Gesichtern des Trainergespanns Karsten Reichl / Andreas Peer, denn 
kurzfristig fielen krankheitsbedingt Philipp Krug und Peter Seidel aus (die 
dennoch in der Halle anwesend waren, um ihr Team anzufeuern). So konnte 
nur ein Auswechselspieler auf der Bank Platz nehmen.  
 
Im ersten Spiel gab es erneut ein Duell gegen die JSG 
Ersen/Liebenau/Ostheim/Zwergen. Die Mannschaft kam schwer in das Spiel, 
ein gut aufgelegter Torwart Niklas Lukes verhindert aber einen Rückstand. 
Mit zunehmender Spieldauer wurden die Spieler sicherer und erzwangen ein 
letztlich verdientes 2:0. Mit diesem Turnierstart im Rücken zeigte die 
Mannschaft eine beeindruckende Vorstellung in den restlichen Spielen der 
Endrunde. So wurden die JSG Reinhardshagen mit 3:0, der TSV 
Immenhausen mit 2:0 und die JSG Warmetal mit 1:0 vom Feld geschickt und 
war aufgrund der anderen Ergebnisse bereits vor dem letzten Spiel gegen 
die JSG Weser/Diemel Turniersieger. Aber auch dieses Spiel wurde 
gewonnen, wenn auch mit einem Gegentor (2:1), aber das tat der Freude 
keinen Abbruch und nach dem Schlusspfiff konnte ausgiebig gejubelt 
werden: Die SG Obermeiser/Westuffeln ist Hallenkreismeister 2011 der  
D-Junioren. Das Turnier wurde souverän mit 15 Punkten und einem 

Torverhältnis von 
10:1 gewonnen. Die 
Torschützen waren: 
Jonas Reichl (6 
Treffer), Hendrik 
Kermel (3) und Timon 
Peer (1). 
 
Für die SG O/W 
spielten:  
Niklas Lukes,  
Jonas Reichl, 
Nicolai Liese,  
Timon Peer, 
Hendrik Kermel, 
Sascha Fitzenreiter.  
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Ausflug zum Bundesligaspiel Leverkusen vs. Bremen   
 
Am 03.10.2010 war es wieder soweit. Nach Tagen der Organisation war es 
uns eine Freude mit den Jugendmannschaften der Sparte Fußball einen 
Ausflug zu einer Bundesligapartie mit höchster Spannung und vielen Toren 
machen zu können.  
Wir starteten mit dem Bus morgens am Erhard-Groß-Platz und kamen recht 
pünktlich am Leverkusener Stadion, der BayArena, an. Dort erwartete uns 
eine sehr interessante Stadionführung, die einen Einblick in die erneuerte 
Arena, den Business-Plätzen, einen Blick in die Gästekabine und - zur 
Freude der Kinder und Jugendlichen - das Ausprobieren der Mikrofone im 
Presseraum ermöglichte. 
Danach erwartete uns eine spannende Partie zwischen zwei guten 
Mannschaften, die 2:2 endete. 
Da unser Ausflug an einem Sonntag war und die Kinder/Jugendlichen am 
nächsten Morgen in die Schule mussten, machten wir uns schnell los und 
kamen nach anfänglichem Stau gut an. 
 
Der Dank geht an die Kinder für das Durchhalten eines langen Tages, an alle 
Betreuer und speziell an die Bayer 04 Leverkusen Fußball GmbH, die uns 
dieses Spiel und die Stadionbesichtigung ermöglichen konnte. 
 
Christoph Düster 
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Breitensport – Kinder und Jugend     
 
Mutter und Kind Turnen: 
Übungsstunde montags von 16 – 17 Uhr 
Übungsleiterinnen Kerstin Mackel und Andrea Brinkmeier 
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Breitensport – Kinder und Jugend     
 
Kinderturnen 4 – 6 Jahre: 
Übungsstunde mittwochs von 15 – 16 Uhr 
Übungsleiterinnen Sonja Frank und Carola Albrecht-Langlotz 
 

 
 
Jüngste Tanzgruppe: 
Übungsstunde montags von 17 – 18 Uhr 
Übungsleiterin: Hanna Kampe 
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Breitensport - Leichtathletik      
 
Rückblick der Leichtathleten auf das Jahr 2010  
 
Im vergangenen Jahr haben wir mit den Kindern und Jugendlichen der 
Leichtathletikgruppe an folgenden Wettkämpfen teilgenommen: 
 
Gestartet sind wir am 18.04.2010 mit den Kreis-Crosslaufmeisterschaften in 
Deisel. Hier nahmen Annika und Maurice Scheidler, Paula Nehls, Lara 
Müller und Adele Laurich teil. Es gab ein spannendes Finale, bei dem Adele 
Laurich noch auf der Ziellinie Annika Scheidler überholte und sich damit den 
Titel sicherte.  

 
Vorne: Annika Scheidler; Adele Laurich 

 
Am 28.04.2010 haben wir mit 15 Athleten des TVW an den 
Kreismeisterschaften für Mittelstrecke und Kugelstoßen in Hofgeismar 
teilgenommen. Nadine Riechert startete in einem großen, namenswerten 
Starterfeld (unter anderen mit dabei: Wurie Bah und Lena Menzel) und lief 
die 800m in 2:52 Minuten und belegte in ihrer Altersklasse einen guten 
2. Platz. 
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Breitensport - Leichtathletik      
 
Am 05.06.2010 fanden die Kreismeisterschaften der Schüler/innen in 
Immenhausen, leider ohne TVW-Beteiligung, statt (Zeltlager). 
 
Das beliebte Sommermeeting im leichtathletischen Dreikampf zog am 
12.09.2010 wieder fast 200 Nachwuchstalente nach Espenau-Hohenkirchen. 
15 Athleten des TVW nahmen an diesem Wettkampf teil. Es gab für alle 
Teilnehmer wieder jede Menge Sachpreise und Urkunden zu gewinnen. 
 
Am 07.11. nahmen wir am Kreishallensportfest in Trendelburg teil. Hier 
erzielten Laura und Marie Hebestreit, Inka Kambey, Tina Schneider, Melina 
Neumeyer und Franziska Lange im Weitsprung, Sprint und Rundenlauf  
jeweils sehr gute Ergebnisse.  
 
Am Sonntag, den 05.12.2010 haben wir das Weihnachtsstück „An der Arche 
um acht“ im Theater im Centrum in Kassel besucht. Es wurde für alle ein 
schöner und lustiger, vorweihnachtlicher Nachmittag. 
 
Am 15.12.2010 sind wir ins Hallenbad Immenhausen gefahren. Dort konnten 
die Kinder und Jugendlichen die 5. Disziplin (Schwimmen) absolvieren, 
welches sie benötigen, um das Deutsche Sportabzeichen erwerben zu 
können.  
 
Im vergangenen Jahr haben insgesamt 14 Leichtathleten das Deutsche 
Sportabzeichen mit Erfolg absolviert. Die Schüler und Schülerinnen der 
Grundschule Calden haben zum Teil dort ihr Abzeichen überreicht 
bekommen, sodass eine weitere Übergabe des Abzeichens über den 
Turnverein nicht möglich war. 
 
Die Trainingsbeteiligung in beiden Gruppen ist sehr konstant und gut. Bei 
den jüngeren Athleten (8 bis 12 Jahre) besuchen regelmäßig zwischen 15 
und 25 Kinder das Training. Die 2. Trainingsgruppe (12 bis 16 Jahre) 
besuchen regelmäßig zwischen 10 und 15 Jugendliche.  
 
Trainingszeiten: Das Training findet jeweils mittwochs von 16:00 bis 

17:00 Uhr für die Kinder im Alter von 8 und 12 
Jahren und von 17:00 bis 18:00 Uhr für die 
Jugendlichen im Alter von 12 bis 16 Jahren auf dem 
Sportplatz statt. 
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Breitensport – Leichtathletik      
 

 
Von links hinten: Laura Schotte, Maria Nehls, Lena Engelbrecht, Julia Düsterhöft, 
Luisa Immisch, Vanessa Schlag, Celina Klimm, Marie Gründer, Charlotte Weinert, 
Maurice Scheidler; kniend von links: Franziska Lange, Nele Gründer und Ina 
Engemann. Es fehlt Nadine Riechert. 
 
 
 
Vorläufige Termine der Leichtathleten in 2011 
 

03.04.2011 ab W/M 7 KM Crosslauf Niedermeiser 

13.04.2011 W/M 7-19 KM 800/1000/Kugel Hofgeismar 

18.05.2011 W/M 12-15 KM Blockmehrkampf Hofgeismar 

04.06.2011 W/M 7-11 KM 3-Kampf/4-Kampf Immenhausen 

15.06.2011 W/M 7-11 Kreis Bestenkämpfe Hofgeismar 

11.09.2011 ab W/M 7 Sommermeeting Espenau 
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Breitensport – Aerobic       
 
Aerobic just for fun 
 
Die Aerobic-Gruppe hatte im Sportjahr 2009/2010 STEP-Aerobic im ¾ Takt 
als Sportprogramm. Ein Workout aus fließenden und weichen Bewegungen 
zu Musik im ¾ Takt. 
 
Meditative Atem- und Stretchübungen aus dem QIGONG unterstützten und 
rundeten das Training ab. 
 
Seit Herbst 2010 findet Fun-Aerobic statt. Ein Training à la „ZUMBA Fitness“. 
Getanzt werden mehrere Stilrichtungen, von feurigen lateinamerikanischen 
Rhythmen über Country, griech. Sirtaki, Reggaeton, Disco Funk bis hin zu 
klassischen Tanz- und Aerobic-Schritten. Wenige und leicht nach zu 
tanzende Schritte sind das Hauptmerkmal dieser schweißtreibenden Stunde, 
die übrigens für jedes Alter geeignet ist. Komm und lass dich infizieren! 
 
Offene Gruppe! Dienstags von 19.00 Uhr bis 20.00 Uhr. 
 
Nähere INFOS über die Übungsleiterin Beate Gründer  
(Tel.: 05677/ 9210050). 
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Breitensport – Fitness am Morgen     
 
Neues Angebot für Männer des TV Westuffeln 09 e.V. 
 
Der TV Westuffeln 09 e.V. bietet seit dem 16.03.2011 von 9.00 Uhr bis 
10:00 Uhr ein Angebot für Männer an: „Fitness am Morgen“ 
 
Die Fitness- und Funktionsgymnastik richtet sich an alle, die aktiv ihre 
Gesundheit und Leistungsfähigkeit verbessern möchten. Der Schwerpunkt 
liegt auf einem ausgewogenen Programm zur gezielten Kräftigung und 
Dehnung von bestimmten Körperpartien (Bauch, Rücken, Beine und Po). 
Trainiert wird mit Hilfe modernster Geräte, wie zum Beispiel Physiobändern, 
Fitnessball, Hanteln und Flexi-Bar, die ein individuelles Training differenziert 
nach dem Leistungsvermögen ermöglichen. 
 
Ein ausgewogenes Ausdauertraining für das Herz- und Kreislaufsystem 
gehört ebenso dazu wie Koordinationsübungen. 
 
Spaß und Freude an der Bewegung werden auch Ihnen gefallen. Kommen 
Sie doch einfach zu einer „Kennenlernstunde“. 
 
Die ersten Übungsstunden waren bereits sehr gut besucht! 
 
Jeden Mittwoch von 9:00 bis 10:00 Uhr in der Turnhalle in Westuffeln, 
Schulstraße. 
 
 
 
Es freut sich auf Sie: 
 
Brunhilde Butterweck 
Übungsleiterin 
Tel.: 05677-1284 
E-Mail brunhilde.butterweck@online.de 
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Breitensport – Linedance       
 
„Happy Jumpers“ - 1 Jahr Linedance im TVW 
 
Wie schnell doch die Zeit vergeht. Die „Happy Jumpers“ gibt es nun schon 
über ein Jahr. Am 14.03.2010 haben wir uns zum ersten Mal getroffen, um 
erste Einblicke in diese Tanzsportart zu bekommen. Mittlerweile beherrscht 
die Gruppe schon 25 verschiedene Tänze in unterschiedlichsten 
Schwierigkeitsgraden nach Country- und Popmusik. 
 
Angefangen hatten wir 
mit einfachen 
Schrittfolgen und der 
erste Tanz war ein 4 
Wall mit 18 Counts / 
Beginner. Das heißt, 
es folgen 18 Schritte 
bis zum Neubeginn 
und dem Wechsel auf 
eine andere Wand. 
 
Mittlerweile sind wir 
über 32 Counts / 
Beginner und 40 bzw. 
48 Counts schon zu 
einem 4 Wall 64 
Counts / Intermediate (Fortgeschrittene) gelangt. Da müssen nicht nur 64 
verschiedene Schritte getanzt werden, bevor es auf der neuen Wand wieder 
anfängt. Bei Tänzen für Fortgeschrittene kommen dann noch so kleine 
„Extras“ dazu wie „restart“ oder „tag“. 
 
Das bedeutet, dass der Tanz an verschiedenen Stellen mittendrin neu zu 
beginnen ist, bzw. eine besondere Schrittfolge angehängt wird. 
 
Man(n) und Frau bleibt also nicht nur körperlich, sondern auch geistig fit. 
 
Interessierte Damen und Herren oder Paare, die sich einmal einen 
Eindruck von dieser Art von Tanzsport verschaffen möchten, können gerne 
mal zuschauen und/oder reinschnuppern. Vereinsmitgliedschaft ist nicht 
unbedingt erforderlich! Bei genügend Interesse würde es einen neuen 
Anfängerkurs nach den Sommerferien geben. Wir treffen uns immer 
sonntags ab 17.30 in der Turnhalle des TVW. 
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Breitensport – Nordic Walking      
 
Am 30. März 2011 beginnt wieder die neue Lauf- und Nordic Walking-Zeit. 
Nach dem Motto:  „Bewegung bringt Schwung ins Leben.“ 
 
Damit uns der Start etwas leichter fällt, beginnen wir die 1. Übungsstunde 
am 30. März 2011 um 19.00 Uhr mit Renate Bauer. Sie gibt uns wieder Tipps 
zum Nordic Walken.  
 
Die Natur erleben und seine eigene Mobilität zu erreichen und zu erhalten. 
Damit der Start leichter fällt, sollten sich die Einsteiger, erreichbare Ziele 
setzen. Hauptsache ist das man immer dabei bleibt und Freude an der 
Bewegung hat. Denn wir bewegen uns viel zu wenig. 
 

 
 
Nordic Walken: 
Sommerzeit ab 30.März 2011: 
 
Montag um 13.00 Uhr EDEKA – Finis 
Mittwoch um 19.00 Uhr Sportplatz 
Samstag um 15.00 Uhr Sportplatz 
 
Wir freuen uns auf DICH! 
 
Anna Finis  &  Martina Kampe 
05677/271       05677/174
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TV Westuffeln – JHV       
 
Mitgliederversammlung des TV Westuffeln 
 
Am 18.03.2011 fand die ordentliche Mitgliederversammlung des 
TV Westuffeln statt. Die Sparten haben über die wichtigen Ereignisse des 
Jahres 2010 berichtet. Im Rahmen des Kassenberichts wurde auf das 
größte wirtschaftliche Projekt des Vereins näher eingegangen: Die 
Sanierung des Dachs der Turnhalle mit der Installation einer 
Photovoltaikanlage. Dieses Projekt wäre ohne die zuverlässige Hilfe 
zahlreicher Vereinsmitglieder nicht möglich gewesen. 
 
Die Mitgliederversammlung hat dem Haushaltsvorschlag, der auf einer 
kontinuierlichen Planung basiert, zugestimmt. Außerdem erfolgte eine 
Zustimmung zu einer Satzungsänderung. Zukünftig gehören auch die 
Jugendleiter zum erweiterten Vorstand und nehmen an den 
Vorstandssitzungen und damit direkt an der Planung der Vereinsereignisse 
teil. 

 
Außerdem wurde mit Jürgen Düster ein langjähriges Vorstandsmitglied 
verabschiedet. Er wird seine engagierte Ehrenamtliche Arbeit zukünftig auf 
andere Aufgaben konzentrieren und sich weiterhin für Westuffeln einsetzen. 
Die Aufgabe des Pressewarts übernimmt nun Fabian Frölich, dem als 
Stellvertreter Christoph Düster zur Seite steht. Im Übrigen wurde der 
Vorstand im Amt bestätigt. 
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Mitgliederversammlung des TV Westuffeln      
 
In der Verbindung mit den durch Sparten gewählten stellvertretenden 
Spartenleitern und Jugendleitern ergibt sich damit der neue Vorstand wie er 
aus der Gesamtübersicht zu entnehmen ist. 

 
Vorstand des TV Westuffeln – Übersicht 
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Vorstand des TV Westuffeln – Übersicht Fortsetzung 
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Für Fragen und Anregungen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung! 
 

Der Vorstand des TV Westuffeln
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 E-Mail: christian@mische.name 
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Danke! Der TV Westuffeln bedankt sich bei allen Unternehmen,
 die mit ihrer Anzeige den Verein unterstützen. Wir
 möchten Sie bitten, diese Unternehmen bei Ihren Kauf-
 und Auftragsentscheidungen zu berücksichtigen. 
 
Unterstützung:  Über Spenden und weitere Werbeanzeigen von 
 Unternehmern und Gewerbetreibenden würde sich der 
 TV Westuffeln freuen. Sie unterstützen damit 
 die Jugendarbeit und unsere Gemeinschaft. Sprechen 
 Sie dazu den 1. Vorsitzenden Christian Mische direkt an. 
 
Internet: www.tv-westuffeln.de 
 
 


